WIR BIETEN IHNEN: volkshilfe.

B 40 Betten fUr Langzeitpflege B ehrenamtliche Besuchsdienste
B familidares und wohnliches Ambiente B zahlreiche saisonale Veranstal-
B Hausmannskost — frisch gekocht in tungen
der hauseigenen Kiche B regelmaRige Geburtstagsfeiern
B Physiotherapie (inkl. Hausbesuch) mit musikalischer Umrahmung
nach arztlicher Anordnung B Besuche der Kinder aus dem
B spezielle Pflegemallnahmen benachbarten Kindergarten,
(Kinasthetik, Validation, u.v.m.) der Volksschule und der NMS

B Bedarfsorientierte und ressourcen-
féordernde Aktivitaten

B Seniorenbetreuung (Kochen, Ba-
cken, Bewegung, Gedachtnistrai-
ning, ...)

B ein umfangreiches Wascheservice -
hauseigene Wascherei

WIR LEGEN WERT AUF QUALITAT

Neben dem Seniorenzentrum Thorl betreibt die Volkshilfe noch wei-
tere 24 Pflegeheime in der Steiermark. Alle Seniorenzentren sind auf
Basis der internationalen Norm 9001:2015 zertifiziert.

eigenen Hausfriseur
hausinterne FuBpflege

eine kleine aber feine Cafeteria
Angehdérigennachmittag

Im Bezirk Bruck an der Mur bietet die Volkshilfe zusatzlich Hauskrankenpflege,
Pflegeassistenz, Heimhilfe, Essen Zuhause, Notruftelefone und Kinderbetreu-
ung an.

Kindergarten

B Volkshilfe Steiermark Seniorenzentrum Thérl
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Die Volkshilfe ist gemeinnutzig und unecht steuerbefreit. Das bedeutet, dass wir den Vorteil aus ’
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IHR NEUES ZUHAUSE

Das Seniorenzentrum Thorl verfugt Uber 14 Ein-
bettzimmer und 13 Zweibettzimmer und be-
sticht durch seine familidre und wohnliche
Atmosphaére. Alle Zimmer sind behindertenge-
recht ausgestattet, verfligen Uber ein eigenes
Bad, Kuihlschrank und in den meisten Fallen auch
uber einen Balkon oder einen Terrassenzugang.
Jeder Bewohner und jede Bewohnerin kann
nach Absprache mit der Hausleitung liebgewon-
nene Mobelstlcke, Bilder und Pflanzen mitbrin-
gen und sich das neue Zuhause gemutlich und
individuell einrichten. TV und Telefonanschlusse
sind ebenso vorhanden.

Im ErdgeschoR sind der Speisesaal und die Cafeteria untergebracht. Zusatzlich
gibt es viele liebevoll gestaltete Rlickzugsecken wie eine Bauernstube, mehrere
Loggias und die Bibliothek. Der AuBenbereich verfligt Uber eine liebevoll ge-
pflegte Terrasse mit vielen Pflanzen und Sitzgelegenheiten, damit die Bewoh-
nerlnnen im Freien plaudern, die frische Luft sowie die umliegende Natur und
unsere Blumenpracht geniel3en kénnen.

RUND UM DIE UHR
GUT BETREUT

.Jeder Mensch hat das uneingeschrankte Recht
seinen kdérperlichen und geistigen Fahigkeiten
entsprechend ein selbstbestimmtes Leben zu
fihren.” Alle unsere MitarbeiterInnen orientieren
sich an diesem Leitsatz. ,Im Mittelpunkt un-
serer Arbeit steht immer der Mensch”, so lautet
das Motto im Seniorenzentrum Thérl. FUr uns

ist es wichtig, das soziale Umfeld der Bewohne-
rinnen in der taglichen Pflege miteinzubeziehen,
auf Vorlieben einzugehen und die individuelle
Lebensgeschichte zu bertcksichtigen.

Benachteiligungen beseitigen —
Erfolge erméglichen!

SICHER UND GEBORGEN

Fachlich bestens ausgebildetes Personal ist jederzeit fur die Bewohnerlnnen

da. In jedem Zimmer ist eine Notrufanlage installiert. Jeder Ruf wird direkt an
die diensthabenden Pflegemitarbeiterinnen weitergeleitet, die jederzeit kom-
petente Hilfe sicherstellen. Nicht nur die Mitarbeiterlnnen in der Pflege, auch
die Mitarbeiterlnnen in Service, Kuche, Wascherei, Haustechnik und Verwaltung
kiimmern sich liebevoll und engagiert um die Anliegen unserer Bewohnerlnnen,
damit sie sich in ihrem neuen Zuhause wohlfiihlen.

AKTIV SEIN — DAZU GEHOREN

Unsere Angebote im Haus sind breit gefachert und selbstverstandlich fir alle
freiwillig. Unsere eigens angestellte Seniorenbetreuerin stimmt das Programm
gemeinsam mit den Bewohnerlnnen ab. Die Seniorlnnen haben unter anderem
die Moglichkeit zu kochen, zu backen, zu turnen und zu basteln. AuBerdem
bieten wir Gedachtnistrainings an, um auch die geistige Fitness der Bewohne-
rinnen zu fordern. Regelmalige Gottesdienste finden ebenso bei uns im Haus
statt, genauso wie jahreszeitliche Konzerte unterschiedlicher Institutionen
(Thorler Frauenchor, Musikverein und der Musikschule).

MITTENDRIN STATT NUR DABEI

Wir bemuhen uns um einen regen Austausch zwischen den Generationen.
Deshalb laden wir immer wieder Kinder und Jugendliche der umliegenden Kin-
dergarten und Schulen in unser Haus ein. Vor allem bei diversen Festen (Niko-
laus, Weihnachten, Ostern, Muttertag) haben wir viele junge Gaste in unserem
Haus. Zusatzlich leisten auch freiwillige Mitarbeiterlnnen der Volkshilfe regelmé-
Rig ehrenamtliche Besuchsdienste. Sie gehen mit den Seniorlnnen spazieren,
kochen, basteln oder singen gemeinsam. Dieses freiwillige Engagement hebt die
Lebensqualitat und -freude der Seniorlnnen im Seniorenzentrum Thorl.

]
Aktion Saubere Hande \‘ ’ —
Das Volkshilfe Seniorenzentrum Thérl beteiligt sich an LY
der ,Aktion Saubere Hinde" in Alten- und Pflegeheimen.




